
 

COACHING ROOM w XLO oferuje: 
- nieodpłatne indywidualne konsultacje i procesy coachingowe dla uczniów XLO 
(Tatiana Mielcarek, Agnieszka Lelewska); 
- nieodpłatne indywidualne konsultacje dla rodziców naszych uczniów i pracowników ZS nr 10 
(Tatiana Mielcarek); 
- nieodpłatny coaching grupowy i coaching kariery dla uczniów i nauczycieli ZS nr 10 
 (Anna Smolar) 
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt z wybranym Coachem: 
Tatiana Mielcarek – 608-432-499, tatiana.mielcarek@poczta.fm, sala nr 16 XLO 
Agnieszka Lelewska – 537-743-217, agnieszka.lelewska@gmail.com, sala nr 15 XLO 
Anna Smolar – 603-527-514, a.m.smolar@gmail.com, salanr 202 G11 
 
COACHING ROOM w XLO – REGULAMIN 

1. COACHING ROOM w XLO jest gabinetem konstruktywnego dialogu, którego celem jest rozwój 
osobisty Klienta poprzez poszerzenie świadomości i sięgnięcie do zasobów własnych  
oraz wspieranie w podejmowaniu działań ukierunkowanych na zrealizowanie jasno 
sprecyzowanego przez Klienta celu.  

2. Oferta COACHING ROOM w XLO skierowana jest do uczniów oraz pracowników Zespołu Szkół 
nr 10 w Toruniu. 

3. Konsultacje (jednorazowe, sporadyczne spotkania) i procesy coachingowe (ustrukturyzowane 
i regularne sesje) odbywają się nieodpłatnie.  

4. W przypadku procesu coachingowego osób niepełnoletnich wymagana jest zgoda rodziców/ 
opiekunów prawnych. 
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